MILETINSKY DENIK s rvenco2to

Utery
AKTA )
Cislo 3
X nekseftovatelné

Denni zpravodajstvi o déni na détském tabore pofadaného v Miletinskych Laznich SDH v Jilemnici

Pocasi: VEera:  Od rana pékné pocasi, navecer kratka deStova preharika a opét vyjasnéni
Vyhled na dnesek: Zatazeno, prehariky, dést, bourky, 23 st., noc 13 st.

Udalost dne véerejsiho: Dopoledne priizkum okoli zakladny
Odpoledne turnaj vycvikového stfediska

Denni hlidka:
Oddil €. 3 - NSA Foto ze vcerejsiho dne:

(Cervena)

Vedouci dne:
Holec Tomas

Téma dne:
Skoleni specialistt

Program:

7:30

Budicek

7.30 - 8:00

Rozcvicka, ranni umyvani

8:00 - 8:30

Snidané

8:30 - 9:00

Dopoledni nastup

9:00 - 12:00

Dopoledni program -
Agenti proti agentdm
Kurz specialist(
Cisla
Prace v oddilech

Svacina

12:00 - 12:30

Obéd

12:30 - 13:30

Poledni klid, odpoledni nastup

13:30 - 16:00

Fyzicka pfipravenost

Kurz zakladni pfipravy

16:00 - 16:30

Svacina

16:30 - 18:00

Turnaj vycvikového stfediska

18:00 - 18:30

Vecere, vecerni nastup

18:30 - 21:00

Agenti proti agentiim

Hra - EVOLUCE

21:00 - 21:30

Vecerni umyvani




Nocni hlidky:
22:00 - 23:30
Vitvar Jifi (7)
+ Beran Petr (7)
23:30 - 1:00
Snorbert Jan (7)
+ Cerman Jakub (7)
1:00 - 2:30
Zalabska Aneta (8)
+ Pajkrtova Jana (8)
2:30 - 4:00
Jebavy Michal (8)
+ Prchlikovéa Veronika (8)
4:00 - 5:30
Zalabska Eliska (9)
+ Brebtova Sabina (9)
5:30 - 7:00
Jelinkova Markéta (9)
Michalkova Katefina (9)
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Jidelni¢ek:

Snidané: Houska s marmeladou, ¢aj
Svacina: Zelenina - mrkev
Obéd:  Bramborova polévka
Bramborové $palicky s borlvkami, ¢aj
Svacina: Jogurt, houska
Velefe: Kufe na paprice, ryZe, €aj



